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Hoe gebruik ik dit medicijn?

Hoe heet dit 
medicijn en waar 
gebruik ik het 
voor?

Hoe bewaar ik dit 
medicijn?
• houdbaarheidsdatum
• hoe je het medicijn weg 

moet gooien of juist niet

• dosering
• gebruik bij kinderen
• hoe je het medicijn  inneemt
• medicijn vergeten
• stoppen met het medicijn
• te veel genomen

Wat zit er precies in de 
verpakking?
• werkzame stoffen en 

hulpstoffen
• uiterlijk medicijn en 

verpakking

Wanneer mag ik dit 
medicijn niet 
gebruiken of moet ik 
extra opletten?
• zwangerschap
• borstvoeding
• autorijden
• alcohol
• eten en drinken
• andere medicijnen
• kinderen

Welke mogelijke 
bijwerkingen kan ik 
krijgen?
• bijwerkingen op 

volgorde van hoe vaak 
ze voorkomen

Zo lees je de bijsluiter van een medicijn
De bijsluiter. Een klein, opgevouwen papiertje met veel tekst. Maar wist je dat elke bijsluiter op dezelfde 
manier is ingedeeld? Zo vind je in elk hoofdstuk gemakkelijk de informatie die je zoekt.

De bijsluiter is je gebruiksaanwijzing.
Lees de bijsluiter, volg de instructies en gebruik je medicijnen verstandig.
Bijsluiter kwijt? Op onze website kun je alle bijsluiters terugvinden.

Wat staat er in de verschillende hoofdstukken van de bijsluiter?


