
Positieve lijst met Pictogrammen  
 

Voor het afbeelden van de hieronder vermelde vastgestelde pictogrammen op verpakkingen moeten 

onderstaande kleurcodes worden aangehouden.  

 

Kleurnummers  
Donkerblauw 

RGB: 003C78 

C:100 M:78 Y:28 K:10 

  

Lichtblauw 

RGB: 99CCFF 

C:46 M:8 Y:0 K:0 

 

Pictogram Onderschrift Varianten 

 

Let op! Drink geen alcohol.  

 

Drink liever geen alcohol. 
Vraag uw <arts> <of> 

<apotheker> om advies. 

 

 

Let op! Rijd geen auto en 
gebruik geen machines als 

u dit medicijn gebruikt. 

 

 

Rijd geen auto en gebruik 
geen machines als u last 
heeft van bijwerkingen. 

 

 

Let op! Geef geen 
borstvoeding als u dit 

medicijn gebruikt. 

 

 

Geeft u borstvoeding? 
Vraag uw <arts> <of> 

<apotheker> om advies. 

 

 

Let op! Niet gebruiken als 
u zwanger bent. 

 

 

Bent u zwanger? Of wilt u 
zwanger worden? Vraag 

uw <arts> <of> 
<apotheker> om advies. 
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Oplossen in water.  

 

Schudden voor gebruik.  

 

Na het innemen 30 
minuten rechtop staan of 
zitten. <Zo voorkomt u 
irritatie van uw slokdarm>  

 

 

Innemen met water.  

 

Neem het medicijn. Spoel 
daarna uw mond met 
water. Spuug het water uit.  

 

 

Laat op de tong smelten.  

 
 

Niet kauwen. 

 

 

Maak de capsule niet 
open.  
 

 

 

Gebruik in uw oog.   

 

Gebruik dit medicijn onder 
uw tong. 

 

 

Gebruik in uw neus.   

 

Gebruik in uw oor.   

 

Dit medicijn neemt u in via 
de mond.  
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Gebruik in uw poepgat.   

 

Gebruik in uw vagina.  

 

Dit medicijn is om in te 
ademen (inhaleren).  

 

 

Dit medicijn is voor op uw 
huid.  

 
 

 

Dit medicijn krijgt u met 
een <prik><injectie>. Spuit 
dit medicijn in uw 
<buik><bil><etc.> 

 

 

Bewaar dit medicijn in de 
koelkast.  

 

 

Dit medicijn kan na 
openen <x uur/uren> <x 
week/weken><x 
maand(en)> <x jaar> 
bewaard worden. 

 

 

[Bent u <dit medicijn> <de 
tablet> <de capsule> <de 
zalf> <etc.> vergeten?]  
[Meer informatie nodig?]* 

 

 

Neem contact op met uw 
<arts> <apotheker> 
<zorgverlener> 
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Kom niet in fel zonlicht en 
ga niet onder de 
zonnebank als u dit 
medicijn gebruikt. 

 

 

Eet en drink geen 
grapefruit. 

 

 

[Neem dit medicijn 30 
minuten voor het eten of 2 
uur na het eten] 
[Innemen voor het ontbijt] 

 

 

[Op een lege maag 
innemen.]  
[Neem <dit medicijn> <de 
tablet> <de capsule> 
<etc.> niet in met eten.] 

 

 

Drink en eet geen 
producten waar melk in zit 
als u dit medicijn gebruikt. 
<Dit medicijn werkt dan 
minder goed> 

 

 

Dit medicijn heeft invloed 
op andere medicijnen. 
Hierdoor werken 
medicijnen beter, slechter 
of anders. Dit noemen we 
wisselwerking. Vraag aan 
uw apotheker of u dit 
medicijn veilig kunt 
gebruiken met uw andere 
medicijnen. Ook 
medicijnen die u zonder 
recept heeft gekocht. 

 

 

Ochtend: <aantal> 
<toedieningsvorm> 

 

 

Middag: <aantal> 
<toedieningsvorm> 

 

 

Avond: <aantal> 
<toedieningsvorm> 

 

 
 

Nacht: <aantal> 
<toedieningsvorm> 
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<Gebruik> <Neem> dit 
medicijn voor het slapen 
<in> 

 

 

Let op!  
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