Lijst van werkzame bestanddelen in producten die in aanmerking kunnen komen voor algemene verkoop (AV). Naar het gelang het
bestanddeel gelden bepaalde voorwaarden en opmerkingen.

stof AV voorwaarden opmerkingen
Acetylcysteine X geen bestanddeel in hoestmiddel
Aciclovir X uitsluitend als creme een brede verkrijgbaarheid is gewenst om
daarmee het ongemak voor patiént en
consument te minimaliseren
Aluminiumoxide X uitsluitend in combinatie met door gebruik in combinatie worden risico's
magnesiumhydroxide; uitsluitend voor de geminimaliseerd
toepassing als zuurbinder
Ammoniakale X uitsluitend als bestanddeel in hoestsiroop Bestanddeel in hoestsiroop die 0.a. ook tijm en
anijsspiritus geen alcohol bevat
Amylmetacresol X uitsluitend als bestanddeel in zuigtabletten; kindveilige verpakking i.v.m. gevaar voor
uitsluitend in kindveilige verpakking; uitsluitend verslikken bij kleine kinderen; toepassing van
zonder menthol menthol bij kinderen is een risico i.v.m.
slijmvorming
Ascorbinezuur X geen vitamine C
Bamipine dilactaat X uitsluitend voor dermaal gebruik bij insectenbeten; [een brede verkrijgbaarheid is gewenst om
maximaal 20 g daarmee het ongemak voor patiént en
consument te minimaliseren
Benzydamine X uitsluitend in zuigtabletten en creme; zuigtabletten [bestanddeel in zuigtablet en wrijfmiddel;
hydrochloride uitsluitend in kindveilige verpakking; creme zonder [kindveilige verpakking i.v.m. gevaar voor
beperking. verslikken bij kleine kinderen
Broomhexine X geen bestanddeel in hoestmiddel
hydrochloride
Cadexomeerjodium X uitsluitend in zalf en verband bij geinfecteerde desinfectans
wonden,; zalf maximaal 40 g
Calcium (ca2+) X uitsluitend voor de indicatie verhoogde
kalkbehoefte
Calciumcarbonaat X uitsluitend voor de indicatie verhoogde
kalkbehoefte
Calciumgluconaat 1- X uitsluitend voor de indicatie verhoogde
water kalkbehoefte
Capsicum extract X uitsluitend als dermale creme wrijffmiddel
Carbocisteine X uitsluitend als hoestmiddel bestanddeel in hoestmiddel
Cetirizine dihydrochloride |x Uitsluitend voor volwassenen en kinderen > 12jr; |bekend niet sederend anti-histamincum bij
maximaal 7 tabletten; maximaal 10 mg/tablet allergische reacties
Chloorcyclizine X uitsluitend in combinatiepreparaat bij reisziekte;  [een brede verkrijgbaarheid is gewenst om
hydrochloride maximaal 6 tabletten; maximaal 25 mg/tablet daarmee het ongemak voor patiént en
consument te minimaliseren
Chloorhexidine X uitsluitend als oplossing; maximaal 15 ml desinfectans
digluconaat
Cinnarizine X uitsluitend bij reisziekte; maximaal 6 tabletten; een brede verkrijgbaarheid is gewenst om
maximaal 25 mg/tablet daarmee het ongemak voor patiént en
consument te minimaliseren
Coffeine X uitsluitend in combinatie met paracetamol, zie paracetamol
maximaal 50 mg/tablet; zie verder voorwaarden bij
paracetamol
Colecalciferol X maximaal 400IE/tablet vitamine D in combinatie met calcium
Cyclizine hydrochloride |x uitsluitend bij reisziekte, maximaal 6 tabletten; een brede verkrijgbaarheid is gewenst om
maximaal 50 mg/tablet daarmee het ongemak voor patiént en
consument te minimaliseren
Dequalinium dichloride  |x uitsluitend in zuigtabletten; uitsluitend zonder kindveilige verpakking i.v.m. gevaar voor
menthol; uitsluitend in kindveilige verpakking verslikken bij kleine kinderen; toepassing van
menthol bij kinderen is een risico i.v.m.
slijmvorming
Dichloorbenzylalcohol X uitsluitend in zuigtabletten; uitsluitend zonder kindveilige verpakking i.v.m. gevaar voor
menthol; uitsluitend in kindveilige verpakking verslikken bij kleine kinderen; toepassing van
menthol bij kinderen is een risico i.v.m.
slijmvorming
Eucalyptus olie X uitsluitend in verkoudheidsmiddel; niet in breed gebruikt middel; toepassing van menthol
combinatie met menthol bij kinderen is een risico i.v.m. slijmvorming
Foliumzuur X een B-vitamine
Glucose O-water X zie ook kaliumchloride
Glucose 1-water X zie ook kaliumchloride
Glycolsalicylaat X uitsluitend als wrijfmiddel als bestanddeel in simpel wrijfmiddel
Heparinoiden X uitsluitend als hulpmiddel bij behandeling bestanddeel in wrijfmiddel bij sportblessures.
sportblessures en letsels bij ongevallen
Hexetidine X uitsluitend als mondspoeling bestanddeel in desinfecterende mondspoeling




Histamine X uitsluitend als wrijfmiddel bestanddeel in wrijfmiddel
dihydrochloride
Honing X bestanddeel in 0.a hoestmiddel
Jodium X uitsluitend in zalf en verband bij geinfecteerde desinfectans
wonden; zalf maximaal 40 g
Kaliumchloride X uitsluitend als ORS een brede verkrijgbaarheid is gewenst om
daarmee het ongemak voor patiént en
consument te minimaliseren
Kamfer X uitsluitend in verkoudhoudsmiddel; niet in bestanddeel in breedgebruikt
combinatie met menthol verkoudheidsmiddel; toepassing van menthol
bij kinderen is een risico i.v.m. slijmvorming
Kool, geactiveerd X een brede verkrijgbaarheid is gewenst om
daarmee het ongemak voor patiént en
consument te minimaliseren
Lidocaine X uitsluitend als dentaal gebruik bij baby's een brede verkrijgbaarheid is gewenst om
daarmee het ongemak voor patiént en
consument te minimaliseren
Loperamide X Uitsluitend voor volwassenen en kinderen >12 jr; |een brede verkrijgbaarheid is gewenst om
hydrochloride maximaal 8 tabletten; maximaal 2mg/tablet; bij daarmee het ongemak voor patiént en
kinderen uitsluitend in combinatie met ORS (deze |consument te minimaliseren
voorwaarde dient op de verpakking te worden
vermeld)
Loratadine X Uitsluitend voor volwassenen en kinderen > 2 bekend niet sederend anti-histaminicum bij
jaar; maximaal 7 tabletten; maximaal 10mg/tablet |allergische reacties
Magnesiumhydroxide X uitsluitend in combinatie met aluminiumoxide; door gebruik in combinatie worden risico's
uitsluitend voor de toepassing als zuurbinder geminimaliseerd
Meclozine X uitsluitend bij reisziekte; maximaal 6 tabletten; een brede verkrijgbaarheid is gewenst om
dihydrochloride-1-water maximaal 12,5mg/tablet daarmee het ongemak voor patiént en
consument te minimaliseren
Methylnicotinaat X uitsluitend in spierbalsems/zalven bestanddeel in wrijfmiddel
Methylsalicylaat X uitsluitend in spierbalsems/zalven bestanddeel in wrijfmiddel
Mucine X uitsluitend in mondspray
Myrtecaine X uitsluitend in wrijfmiddel bestanddeel in wrijffmiddel
Natriumwaterstofcitraat- |x uitsluitend als ORS een brede verkrijgbaarheid is gewenst om
1,5-water daarmee het ongemak voor patiént en
consument te minimaliseren
Nicotinamide X geen een B-vitamine
Oxychinoline sulfaat X uitsluitend als mondspoeling of tablet voor bestanddeel in mondspoeling; kindveilige
oplossing; niet in combinatie met menthol; verpakking i.v.m. gevaar voor inslikken bij
uitsluitend in kindveilige verpakking kleine kinderen; toepassing van menthol bij
kinderen is een risico i.v.m. slijmvorming
Paracetamol X voor kinderen in zetpillen en tabletten maximaal |een brede verkrijgbaarheid gewenst om
10 stuks en in drank/suspensie in equivalent daarmee het ongemak voor (kind)patiént en
volume; voor volwassenen max 20 tabletten en consument te minimaliseren, snelle
max 500 mg/tablet beschikbaarheid gewenst en goede
doseermogelijkheden
Povidonjodium X uitsluitend als oplossing; maximaal 15 ml desinfectans
Pramocaine X uitsluitend voor dermaal gebruik bij insectenbeten; [een brede verkrijgbaarheid is gewenst om
hydrochloride maximaal 15 g daarmee het ongemak voor patiént en
consument te minimaliseren
Pyridoxine hydrochloride |x geen een B-vitamine
Riboflavine X geen een B-vitamine
Saccharose X bestanddeel in hoestmiddel
Terpentijn olie X uitsluitend in verkoudheidsmiddel; niet in bestanddeel in verkoudheidsmiddel; toepassing
combinatie met menthol van menthol bij kinderen is een risico i.v.m.
slijmvorming
Thiamine hydrochloride |x geen een B-vitamine
Thymol X uitsluitend in verkoudheidsmiddel; niet in bestanddeel in verkoudheidsmiddel; toepassing
combinatie met menthol van menthol bij kinderen is een risico i.v.m.
slijmvorming
Tijm kruid X uitsluitend in hoestsiroop; niet in combinatie met [bestanddeel in hoestmiddel; toepassing van

menthol

menthol bij kinderen is een risico i.v.m.
slijmvorming

Tocoferol, dl-alfa- acetaat

maximaal 100 tabletten; maximaal 50 mg/tablet

vitamine E; gezien risico op overdosering
beperkte verpakkingsgrootte

Tripelennamine
hydrochloride

uitsluitend voor dermaal gebruik bij insectenbeten;
maximaal 10 g

een brede verkrijgbaarheid is gewenst om
daarmee het ongemak voor patiént en
consument te minimaliseren




Ureum

uitsluitend in zalf

bestanddeel in breed bekende verkoelende zalf

Waterstofperoxide

uitsluitend als mondspoeling; uitsluitend verdund

bestanddeel in mondspoeling




