COVID-19’a karsi Spikevax (Moderna) asisinin kisa aciklamasi

Bu asi ne icindir?

Bu asi sizi koronaviriis (SARS-CoV-2)
karsi korur. Bu virls size bulastiginda,
hastaliga ait olan sikayetleriniz olabilir.
Ates, oksurlk, bogaz agrisi, burun
akintisi koku ve tat kaybi gibi.

Ciddi sikayetleriniz de olabilir. Nefes
darligi ve zatlrre gibi. Bazi insanlarin
koronavirusten oldikleri gorilmektedir.

Bu asi size koronavirtisten hastalanmanizi
onlemek icin yapiimaktadir.

Bu asiy1 ben ne zaman olacagim?

12 yas ve Uzerindeyseniz bu aslyi
yaptirabilirsiniz. Bu asi icin kimin
davet edilecegini devlet kurumu
belirlemektedir.

‘xZ

AN

Siz bu asiy1 2 kez olacaksiniz.
ilk asidan en az 4 hafta sonra
ikinci asinizi olacaksiniz.

° Astyi kolunuzun st kismina
yapilacaktir.

Bu asi etkisini nasil gosterir?

* #| Asi sonrasinda koronavirls size
@ bulastiginda, viicudunuz bu

* virlisi taniyacaktir. Vicudunuz
bu durumda sizi bu virtse karsi
koruyan antikorlar tretmis
olacaktir. Sonuc olarak, hasta
olmayacaksiniz veya hasta
olmaniz cok daha az olacaktir.

Koronaviriise karsi iyi korunmak icin

2 astya ihtiyacimz vardir. ikinci
asilamadan 14 giin sonra koronaviruse
karsi korunmus olursunuz.

Yapilan arastirmalar, bu asinin COVID-19
riskini %94 azalttigini gostermektedir.
Bu demek oluyor ki, COVID-19 olan asisiz
100 kisiden sadece 6 kisinin COVID-19
olacagi anlamina gelir.

Asagidaki durumda iiciincii bir asi

olabilirsiniz:

« Bagisikhiginiz zayif ise. Bagisiklik,
hastaliklara karsi korur. Bu tictincii
aslyl, ikinci asilamadan en az
4 hafta sonra olacaksiniz.

Bunun icin doktorunuz size
bir cagr gonderecektir.

Asagidaki durumda hatirlatma dozu

asisini olabilirsiniz:

« Hatirlatma asisiicin sirasi gelmis
olan hedef gruba dahilseniz.
Devlet kurumu bu dozu son
asinizdan en az 3 ay sonra olmanizi
tavsiye etmektedir.
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Bu asi nasil onaylanmistir?

« Buasinin guvenligi ve etkinligi
hakkinda bircok arastirma ayni
zamanda yapiimistir.

+ Arastirmalarin sonuclari hemen
degerlendirilmistir. Onemli olan
adimlar atlanmamistir.

Dikkat!

Bu asiy1 yaptirdiysaniz araba

Bl | kullanabilirsiniz. Yorgun olmak
gibi yan etkilerden
sikayetciyseniz araba
kullanmayin.

'.% Hamile misiniz?

RIVIM’e gore, glivenli bir
L~ | sekilde asi olabilirsiniz.

En 6nemli uyarilar

Asagidaki durumda asi olup

olamayacaginizi doktorunuza sorun:

- Daha once bir asiya karsi alerjik
reaksiyon gostermis oldugunuzda.

RIVM, asagidaki durumlarda yeni bir

randevu almaniz 6nerilmektedir:

+ Asiy1 yaptirmadan énce ciddi sekilde
hastaysaniz veya yiiksek atesiniz
oldugunda.

« COVID-19 oldugunuzda. Ya da
muhtemelen COVID-19
oldugunuzda.

« Randevuyu kacirmis oldugunuzda.

Kalp kasinizda veya perikardinizda
iltihaplanma olmasi ihtimali cok
kiciktir. Budurum genelde 2 hafta
icinde gortlmektedir. Ikinci asilamadan
sonra ve genc erkeklerde daha sik
gortlmektedir. Bu nedenle, asilama
sonrasinda asagidaki durumlarla
karsilastiginizda derhal doktorunuza
basvurun:

- Goguste agr.

« Duzgin nefes alamamak.

« Kalp carpintilari.

En onemli yan etkiler

Diger asilarda da oldugu gibi yan
etkilerden rahatsizlik duyabilirsiniz.

Asi viicudunuzun savunmasinin
calismasina neden oldugu icin cogu yan
etki sizde rahatsizlik verebilir. Bagisiklik
koronaviruse karsi koruma saglar.

Yapilan arastirmalara gore asagidaki
en yaygin yan etkileri gorilmektedir:

« Asiyerinde agn (%92'den fazla).

+  Yorgunluk (%70’ten fazla).

+ Basagnisi (%65'ten fazla).

+  Kas agnisi (%62'den fazla).

.+ Eklem agrisi (%46'dan fazla)

« Titremeler (%45'ten fazla).

« Bulantive kusmak (%23’ten fazla).
+ Koltuk alti lenf bezlerinde agri ve

biiylime (%20'den fazla).

Bu yan etkiler genelde 1 ile 3 glin arasi
surmektedir. Cok nadir gorulen ciddi bir
yan etki, kalp kasinin veya perikardinin
iltihaplanmasidir.

Daha fazla bilmek istiyor
musunuz?

Asilama hakkinda sorulariniz veya
supheleriniz mivar? O halde
doktorunuza veya eczaciniza danisin.

Bu asinin resmi prospektisu icin
geneesmiddeleninformatiebank.nl web
sitesine bakabilirsiniz. Daha fazla bilgi
icin coronavaccinatie.nl web sitesine
bakabilirsiniz. Bir yan etki bildirmek veya
bu konuda daha fazla bilgi edinmek mi
istiyorsunuz? Bu lareb.nl web sitesinden
yapilabilir.
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https://www.geneesmiddeleninformatiebank.nl/ords/f?p=111:3::SEARCH:::P0_DOMAIN,P0_LANG,P3_RVG1:H,NL,127630
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-vaccinatie?utm_campaign=coronavirus_vaccinatie&utm_source=rijksoverheid.nl/coronavaccinatie&utm_medium=redirect
https://www.lareb.nl/

