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Do czego służy ta szczepionka? 
Szczepionka chroni przed koronawirusem 
(SARS-CoV-2). Po zakażeniu tym 
wirusem, mogą Państwo odczuwać 
objawy, takie jak gorączka, kaszel, ból 
gardła, katar oraz utrata zmysłu węchu i 
smaku. Mogą również wystąpić poważne 
dolegliwości, takie jak duszności czy 
zapalenie płuc. Niektórzy ludzie umierają 
z powodu koronawirusa. 

Ta szczepionka zapobiega zachorowaniu 
na chorobę wywołaną koronawirusem.

Jak działa szczepionka? 
Po zaszczepieniu i zetknięciu 
się z koronawirusem, organizm 
go rozpozna. Wytworzone 
przeciwciała ochronią Państwa 
przed wirusem, dzięki czemu 
nie zachorują Państwo lub 
objawy będą znacznie 
łagodniejsze. 

Aby zyskać dobrą ochronę przed 
koronawirusem, trzeba przyjąć  
2 dawki szczepionki. Uzyskają Państwo 
skuteczną ochronę przed koronawirusem 
od 14 dnia po drugim szczepieniu.

Kiedy otrzymam tę szczepionkę? 
Szczepionka jest podawana osobom, 
które ukończyły 12 rok życia. Władze 
decydują, kto otrzyma zaproszenie  
na szczepienie tą szczepionką. 

Szczepionka zostanie podana w 
2 dawkach. Drugą dawkę 
otrzymają Państwo po co 
najmniej 4 tygodniach od 
pierwszego szczepienia.

Szczepionka jest wstrzykiwana 
w górną część ramienia.  

Trzecią dawkę szczepionki mogą 
Państwo otrzymać tylko wtedy, gdy:
• Mają Państwo słabą odporność 

organizmu. Układ odpornościowy 
chroni Państwa przed chorobami. 
Trzecią dawkę szczepionki mogą 
Państwo przyjąć po co najmniej  
4 tygodniach od drugiego szczepienia. 
Otrzymają Państwo zaproszenie na  
to szczepienie od swojego lekarza. 

Dawkę przypominającą szczepionki 
mogą Państwo otrzymać, jeśli:
• Należą Państwo do grupy docelowej, 

która powinna otrzymać dawkę 
przypominającą. Władze zalecają,  
aby dawka przypominająca  
szczepionki była podawana po co 
najmniej 3 miesiącach od ostatniego 
szczepienia lub po upływie 3 miesięcy 
od czasu prawdopodobnego zakażenia 
koronawirusem. 

Uwaga!
Nie należy prowadzić 
pojazdów, jeśli wystąpią 
działania niepożądane, takie 
jak zmęczenie. 

Według RIVM szczepienie jest 
bezpieczne dla kobiet w ciąży. 

Najważniejsze ostrzeżenia
Proszę zapytać swojego lekarza, czy 
można przyjąć tę szczepionkę, jeśli: 
• Wystąpiła u Państwa wcześniej reakcja 

alergiczna na jakąkolwiek szczepionkę. 
RIVM zaleca, by zmienić termin wizyty 
szczepiennej, jeśli:
• Przed podaniem szczepionki poważnie 

Państwo zachorują lub będą mieli 
wysoką gorączkę.

• Są Państwo zakażeni koronawirusem 
lub mogą Państwo być zakażeni 
koronawirusem.

• Zapomną Państwo o dacie szczepienia.

Po szczepieniu istnieje bardzo małe 
prawdopodobieństwo wystąpienia 
zapalenia mięśnia sercowego lub 
osierdzia. Zazwyczaj choroba ta pojawia 
się w ciągu 2 tygodni i częściej 
występuje po podaniu drugiej dawki 
szczepionki oraz u młodych mężczyzn. 
Dlatego należy niezwłocznie 
skontaktować się ze swoim lekarzem, 
jeśli po szczepieniu wystąpi u Państwa:
• Ból w klatce piersiowej.
• Trudności w oddychaniu.
• Kołatanie serca (palpitacje).

Najważniejsze działania 
niepożądane
Podobnie jak po przyjęciu innych 
szczepionek, mogą wystąpić działania 
niepożądane. Większość z nich jest 
wywołana tym, że szczepionka pobudza 
układ odpornościowy do działania.  
U więcej niż 1 osoby na 10 występują 
następujące działania niepożądane:
• Ból lub zaczerwienienie skóry  

w miejscu wstrzyknięcia.
• Obrzęk w miejscu wstrzyknięcia.
• Uczucie zmęczenia.
• Ból głowy.
• Ból mięśni.
• Ból stawów.
• Zimne dreszcze.
• Nudności i wymioty.
• Ból i obrzęk węzłów chłonnych  

pod pachą.
• Gorączka.

Objawy te utrzymują się zazwyczaj przez 
1 do 3 dni. Poważnym działaniem 
niepożądanym, które występuje bardzo 
rzadko, jest zapalenie mięśnia sercowego 
lub osierdzia.

Chcesz wiedzieć więcej? 
W razie pytań lub wątpliwości proszę 
porozmawiać z lekarzem lub farmaceutą. 
Oficjalną ulotkę dotyczącą tej 
szczepionki znajdą Państwo na stronie 
geneesmiddeleninformatiebank.nl. 
Więcej informacji można znaleźć na 
stronie coronavaccinatie.nl.  
Na stronie lareb.nl można zgłosić 
działania niepożądane i zyskać więcej 
informacji na ich temat.

Krótka informacja o szczepionce Spikevax (Moderna) przeciwko COVID-19
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https://www.geneesmiddeleninformatiebank.nl/ords/f?p=111:3::SEARCH:NO::P0_DOMAIN,P0_LANG,P3_RVG1:H,NL,127630
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-vaccinatie?utm_campaign=coronavirus_vaccinatie&utm_source=rijksoverheid.nl/coronavaccinatie&utm_medium=redirect
https://www.lareb.nl/

